
 
 

 
  

 

Du lundi 17 au vendredi 21 Mars 

2025 

LUNDI 

Entrée : Salade de Quinoa et Olive 

Plat : Poulet à la lyonnaise, carotte 

et boulgour 

Dessert : Paris brest 

MARDI 

Entrée : Galantine de volaille 

Plat : Colin Fish and chips, haricot 

vert et riz créole 

Dessert : Crème caramel 

MERCREDI 

Entrée : Choux rouge vinaigrette 

Plat : Saucisse fumé, haricot blanc 

tomate et purée 

Dessert : Flan Nappé  

JEUDI 

Entrée : Salade Soja thaï vinaigrette 

Plat : Boulette de bœuf au jus, 

brocolis et pâte du jour 

Dessert : Liégeois ou Banane 

VENDREDI 

Entrée : Potage Niçois 

Plat : Dos de colin, julienne de 

légume et riz créole 

Dessert : Crème caramel  

 

Accueil de jour – 
Fondation Odilon Lannelongue             

MENU 


